
ARAMARK GmbH Lise-Meitner-Gymnasium
Gültig vom 22.09.2025 - 28.09.2025

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

22.09.2025 23.09.2025 24.09.2025 25.09.2025 26.09.2025

 Suppe Geflügelcreme-suppe mit 
Gemüsestreifen

Bunte Rindfleischbrühe mit 
Nudeln

Hausgemachte Frankfurter-
Kräutersuppe

Schwäbische 
Maultaschensuppe

Hausgemachte 
Broccolicremesuppe

enthält  Allergene: G enthält  Allergene: A1,C enthält  Allergene: G enthält  Allergene: A1,C,I enthält  Allergene: G

 Vegetarisch
Gebratener Reis mit 
knackigem Gemüse und 
gebackenem Ei aus dem Wok

Tagliatelle in der Pfanne 
geschwenkt,mit 
Lauchzwiebeln und 
verschiedenen Pilzen in 
hausgemachter Rahmsauce

Spinat-Quiche | Blätterteig | 
Goudakäse | Gartensalat 

Allgäuer Rahmknöpfle aus 
der Pfanne mit geschmelztem 
Käse und Röstzwiebeln 

Hausgemachter Milchreis mit 
Mandarinenkompott

enthält  Allergene: C,F enthält  Allergene: A1,C,G enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G enthält  Allergene: G

 Menü
"Köttbular" 
Hackfleischbällchen vom 
Schwein mit Rahmsauce, 
Preiselbeeren und 
hausgemachtem 
Kartoffelpüree 

In Aprikosenmarinade 
geschmorte Hähnchenkeule 
mit geschwenktem 
Paprikareis und 
hausgemachter Rosmarinjus

Hausgemachtes 
Rindergeschnetzeltes 
"Stroganoff" aus der Pfanne, 
mit Rote Beete und 
Gewürzgurke dazu 
geschwenkte Spätzle

Hausgemachter Rahmspinat 
mit Rührei aus der Pfanne  
dazu Dampfkartoffeln

Blauer Wittling paniert 
gebacken mit Kräuterschmand 
und hausgemachtem 
Kartoffelsalat 

enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G,I enthält  Zusatzstoffe: 2; Allergene: A1,C,G enthält  Allergene: C,G,J enthält  Zusatzstoffe: 1,8; Allergene: 
A1,D,G,I,J

 Dessert Obst der Saison Creme Karamel Obst der Saison Limonenjoghurt Obst der Saison

enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: F,G enthält  Zusatzstoffe: 2; Allergene: G,L

Informationen über Zusatzstoffe erhalten Sie über die Küchenleitung.
Kurzfristige Änderungen im Menüplan sind möglich.
Das ARAMARK-Team wünscht eine schöne Woche und "Guten Appetit"!


